
Martin-Luther-Haus
„Leben ist wertvoll, ein Leben lang, auch im Alter“

www.pflege-cuxhaven.dewww.pflege-cuxhaven.de

Alten- und Pflegeheim 
in Cuxhaven

Unser Haus – 
offen für alle

Das Alten- und Pflegeheim Martin-Luther-Haus bie-

tet insgesamt 112 pflegebedürftigen alten Menschen 

bewusst und liebevoll gestalteten Wohn- und Lebens-

raum.

Auf vier Wohnbereiche verteilen sich insgesamt 60 Ein-

zel- und 26 Doppelzimmer.

Unser Angebot kann unabhängig von der Konfession 

und der sozialen / kulturellen Herkunft in Anspruch 

genommen werden.

Im Garten – 
sicher Natur genießen

Der Garten wurde so konzipiert, dass ein sicherer und 

erholsamer Aufenthalt im Freien möglich ist.

Eine am Grundstück grenzende Park- und Teichanlage 

lädt außerdem zu Spaziergängen ein.

Weitere Einrichtungen −  
Diakonisches Werk in Cuxhaven e.V.

Diakonie-/Sozialstation · Ambulanter Pflegedienst 

Marienstraße 51 · Tel: 0 47 21- 5 29 87

Volkmar-Herntrich-Haus · Betreutes Wohnen 

Marienstraße 51 · Tel: 0 47 21 - 73 60

Unsere Ansprechpartner
Martin-Luther-Haus 

Alten- und Pflegeheim

Franz-Rotter-Allee 30 

27474 Cuxhaven

Telefon: 0 47 21 - 73 60 

Fax: 0 47 21 -  73 64 44 

E-Mail: post@pflege-cuxhaven.de

Sie finden uns auch auf Facebook: 

facebook.com/MartinLutherHaus



Die Zimmer – 
Raum für Individualität  

Damit sich unsere Bewohner/innen in ihren Räumlich-

keiten zuhause fühlen, können die Zimmer individuell 

– gerne mit eigenen Möbeln und Bildern – eingerichtet 

werden.

Zimmer sind private und intime Lebensräume.

Ausstattung
Zu jedem Zimmer gehört:

•	 ein elektrisch verstellbares Pflegebett

•	 eine Notrufanlage

•	 ein seniorengerechtes Telefon 

•	 ein Radio- und Fernsehanschluss 

•	 ein seniorengerechtes Badezimmer

Wohnbereiche − 
sind Lebensbereiche

Die privaten Zimmer verteilen sich auf vier Wohnbereiche, 

welche zur besseren Orientierung farblich unterschiedlich 

gestaltet sind.

Hier haben jeweils 32 beziehungsweise 16 Bewohner/

innen ihren Lebensbereich. Gemütlich und liebevoll ein-

gerichtete Wohnecken sowie jeweils ein Gruppenraum, 

ermöglichen Austausch und soziales Miteinander.

Gruppenaktivitäten & Veranstaltungen
In den Gruppenräumen finden wöchentlich Veranstaltungen,  

wie z. B. Gymnastik, Kegeln, Gedächtnistraining oder Singen 

statt.

Rund ums Jahr gibt es mehrere kulturelle Veranstaltungen 

und Feste, wie z. B. zu Erntedank, Weihnachten oder Silvester.

Betreuung & Pflege – 
selbstverantwortlich mitbestimmen

Die Pflege bei uns im Haus erfolgt nach den Wünschen und 

Vorlieben unserer Bewohner/innen. Gern beziehen wir auch 

Angehörige und andere Bezugspersonen mit ein. Die soziale 

Betreuung wird durch unsere Betreuungskräfte sichergestellt.

Betreuung bei Demenz
Demenzkranke Bewohner/innen werden bei uns zusätzlich 

gefördert und unterstützt. Hierzu verfügt unser Haus über 

speziell ausgebildete Betreuungsassistenten.

Hauswirtschaft – 
Hygiene und Sicherheit

Bei der Planung und Durchführung der Reinigungsarbei-

ten werden Bedürfnisse und Wünsche der Bewohner/innen 

selbstverständlich berücksichtigt. In unserer Wäscherei kann 

auf Wunsch Ihre persönliche Kleidung gewaschen werden.

Verpflegung
Die Mahlzeiten werden in der hauseigenen Küche frisch 

zubereitet und von Mitarbeitern/innen im Saal serviert.

Neben Normalkost bieten wir unseren Bewohnern/ 

innen Schonkost sowie Zwischenmahlzeiten an.

Kurzzeitpflege –  
gleich in guten Händen

Nach einem Krankenhausaufenthalt oder zur Entlas-

tung von pflegenden Angehörigen kann eine Kurzzeit-

pflege in Frage kommen. Diese unterscheidet sich von 

der vollstationären Pflege nur durch den begrenzten 

Aufenthalt von maximal 28 Tagen.

Gern erläutern wir dieses in einem persönlichen Ge-

spräch. Sprechen Sie uns an.

Heimplatzsuche – 
Infotelefon 
Sie suchen einen Heimplatz, vielleicht sogar sehr 

kurzfristig oder am Wochenende? 

Rufen Sie uns an. Wir helfen Ihnen gerne, unbü-

rokratisch und schnell. 

Täglich  8 – 20 Uhr: 04721 - 73 63 53


